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De-a Azi: recunostinta

Momentul cand, facand tot ce crezi tu ca stii cel mai bine
Acela in care te abandonezi cu totul intr-o rugdciune,
cu incredere in ce va urma

si mergi inainte, cu inima...

Cdci exista ceva, dincolo de intelegerea omeneasca,
ceva ce face samdnta sd creasca...

Mamei si tatalui meu. Fratilor mei, Sorin si Andrei si
Cristinei, sora mea.

Mariei, Anei, lui Laviniu.

Si lui Razvan.

Oanei. Lui Ciprian.

Catalinei. Copiilor cu care ma-ntalnesc. Oamenilor.

lar se fac.. surprize in sufletul meu si ploua putin cu
emotii... fiindca e o binecuvdntare printre oameni sa fiu,

sd tradiesc.

Tie, cu toata iubirea pe care o stiu eu azi!
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Viata e cartea ta de povesti. Cum te simti, asa o traiesti.
Imi iubesc “cartea”. Imi iubesc viata.
Minune, om de fiecare zi,

buna dimineata!

Despre viemea deschiderii usilor catre noi insine e vorba
in prezent.

Cred eu ca atunci cand avem rabdare, descoperim
puterea care std in fiecare dintre noi.

Aceea de a zambi, dupa acceptare de sine.
Asta cred ca inseamna schimbarea lumii care incepe cu

noi. Meritam sa traim frumos, descoperim ca e exercitiu

de prezenta, cu valoare, intru valoare.
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Prolog. Ce faci?

-Ce faci?

-Obisnuit. Tu?
-Excelent!

-Cum asa? Si eu vreau!

-Da-ti voie!
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lubindu-te pe tine stii ce fel de viata meriti

”Omule, tu faci minuni fara sa stii si nu cunosti
aproape deloc puterea formidabila a gandirii tale. Sa stii ca
tot ce Inchipuiesti este realizabil si se face direct
proportional cu increderea ta... De ce te feresti oare sa stai
de vorba cu tine insuti, descoperindu-te astfel un perfect
zeu?” (Tudor Arghezi)

Pentru ca:

”Percepem lumea 1n raport cu reprezentdrile insusite prin
educatie si care adesea este doar o iluzie. ” (D. Constantin
Dulcan, In cdutarea sensului pierdut)

(Sa insemne ca ochii tai sunt capabili, ca pot vedea, in
acord cu legile binelui... si altceva?

Posibile raspunsuri:

Control (constientizare), Clear (limpezire), Delete (sterge,
dupa caz), ca sa intelegi ce se intampla. Vrei sa faci ceva
diferit?

“Delete” (program vechi, nefunctional) ... lasa loc lui
“diferit”. Este o rima-transformatoare, cu rezultate:

schimbare.
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Parafrazand, Einstein spunea: Fa...altceva. (Cu voia ta).

Cand VREI altfel.

...Cum? Explicativ...

Carte de versuri in dezvoltare personala? Sau carte de
dezvoltare personala cu versuri de citit din inima?

Cum vrei! Cum intelegi. Ca sa ai timp, ca sa te bucuri si
sa recunosti ca esti! Cu tine-n “scoala”. "Scoala’ adica

viata minunata cu lectiile ei.
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Fereastra

Asezandu-te in fata unei ferestre inchise iti asumi

imprevizibilul.
Poate ramane asa ori se poate deschide.

(Se deschide in interior ori in afara. )

Constient-inconstient
Se demonstreaza fie ca “stiai”, fie ca “ai invatat”.

Depinde de cel ce-o priveste, inainte, de cel care-0

construieste,...

Felul in care te situezi fata de deschiderea ei
Se cheama oportunitate de a raspunde:

Privind-o in fata, atent
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Raéspunzi c-un pas n urma

Constient.

Intors spre trecut, ganduri, griji

Deschiderea ferestrei ar putea sa te trezeasca
Macar pentru o clipa-constienta,

Mai ales cand se deschide spre tine,

Dinauntru inafara, adica...

Re-capitulare:
constientd-inconstienta,
deschidere-inchidere
dinduntru-inafard

in fata-in spate.

Privim spre fereastra iara?
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Vointi

Vantul a gasit candva de cuviinta

Sa gaseascd o samanta

de vointa.

A pitulat-o 1n radacini, adanc si-a cantat soptit,
printre ramuri vecine:

’Cine-o sti sa Infloreasca,

trecand prin tulpini si frunze, seva vie:

Flori noi s-o face.”

Ca tine,

ca tine.
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Iubesc

sa ascult

ce scrie inima in minte:

Vindeca temeri,

le face

imbratisari in cuvinte.
Iau un creion

imaginar, in mana stanga

Si desenez cum se aude clipocind
cursul lin de apa in care s-au transformat
Cateva lacrimi mici, marunte, ploi
Din sarate,

1n unde. Racoroase.
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Lectia iubirii
Pe pamant lectia Iubirii se repeta pana la cunoasterea ei
temeinica..
E singura, si seamdna cu o nestematd, un diamant care se
slefuieste cu fiecare experienta.
Nu e dependenta de de cei pe care ii iubim. ITubim oameni
cu care traim alaturi, pe cei din familie, cei cu care
interactiondm. Atatea feluri de iubiri suntem...
Iubirea e precum un ciclu de scolarizare. Te absolva de

lectie, te inainteaza In experimentare.

Cand povestile traite scamana tare, e re-examinare.

Pana la absolvire.

Vieti. Placere, provocare. Onoare.. Dupa principii, credintd
si constiinta.

Iubirea exista. Stim toti dinainte cumva. Stim cd stim. De-
am uitat. e ca s-o reinvatam curat. De-am privi cu inima
am cerceta, UNDE ne aflam, ce mai invatam, ce anume, in
ce fel consolidam... Poti sa vezi. Azi traiesti. Azi te bucuri.

Azi 1ubesti.
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Aici? Gandul tau frumos sa deseneze drum...
Cand?

Acum.
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